
1 
 

REGULAMIN NAUKI ZDALNEJ  

 W ZESPOLE  SZKÓŁ NR 5   IM. STEFANA KISIELEWSKIEGO W WARSZAWIE 

I. Nauka zdalna: 

1. Trwa od 19 października  2020 roku   do   odwołania. 

2. Jest obowiązkowa dla wszystkich uczniów. 

3. W dzienniku elektronicznym Librus odnotowywuje się tematy lekcji oraz 

frekwencję ucznia w następujący sposób: 

a. Obecność – uczeń zalogował się w aplikacji Teams, czynnie uczestniczy 

w lekcji; 

b. Nieobecność nieusprawiedliwiona – uczeń nie zalogował się  

w aplikacji Teams i nie uczestniczył w lekcji; 

c. Nieobecność usprawiedliwiona – uczeń nie uczestniczył w zajęciach 

online w aplikacji Teams. Rodzic / uczeń zgłosił wychowawcy / 

nauczycielowi brak możliwości uczestnictwa w lekcji (np. problemy ze 

sprzętem komputerowym, brak Internetu, wizyta u lekarza, itp.). 

d. Na pozostałych lekcjach, czyli tych, które nie odbywają się online  

w aplikacji Microsoft Teams zaznaczamy nz  (nauczanie zdalne). 

4. Każdy nauczyciel od dnia 19.10.2020 roku realizuje podstawę programową  

dla swojego przedmiotu w formie nauki zdalnej. 

 

II. Współpraca Dyrekcji szkoły z nauczycielami /  uczniami / rodzicami: 

1. Dyrektor szkoły poprzez Dziennik elektroniczny Librus, platformę Microsoft 

Office 365 oraz służbową pocztę elektroniczną koordynuje współpracę 

nauczycieli z uczniami / rodzicami. 

2. Dyrektor szkoły przesyła nauczycielom / wychowawcom za pomocą poczty 

elektronicznej Librus oraz maili służbowych informacje do przekazania 

uczniom/rodzicom. 

3. Dyrektor szkoły na bieżąco zbiera od nauczycieli informacje zwrotne na temat 

przebiegu pracy zdalnej i w ustaleniu z nimi wprowadza niezbędne zmiany. 

4. Rodzic/pełnoletni uczeń ma obowiązek na bieżąco informować wychowawcę 

klasy/ nauczycieli przedmiotów o ewentualnych problemach technicznych  

czy innych przyczynach uniemożliwiających naukę w systemie zdalnym. 

 

III. Realizacja zadań Szkoły w czasie trwania nauki zdalnej: 

1. Szkoła realizuje zadania dydaktyczne i wychowawcze w trybie zdalnym 

uwzględniając potrzeby edukacyjne uczniów. 

2. Od 3.11.2020 r. jedynym narzędziem do realizacji zdalnego nauczania jest 

platforma Microsoft Office 365 (Teams). Dziennik elektroniczny Librus jest 

jedynym narzędziem do kontaktu rodziców ze szkołą.  
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3. Lekcje odbywają się zgodnie z obowiązującym planem lekcji, który w miarę 

potrzeby może ulegać modyfikacji w celu dostosowania do możliwości 

psychofizycznych uczniów oraz przestrzegania zasad bhp. 

4. Nauczyciele podczas nauki zdalnej uwzględniają zalecenia zawarte  

w dokumentacji uczniów wynikające m.in. z opinii oraz orzeczeń.  

5. Zajęcia wykorzystujące metody i techniki kształcenia na odległość mogą być 

realizowane: 

a. w formie lekcji online na Microsoft Teams; 

b. w formie zadań, ćwiczeń i innych prac  do samodzielnego wykonania przez 

uczniów. Materiały te będą  zamieszczane w zakładce Zadania  

na Microsoft Teams. 

6. Lekcje online są zaplanowane i widoczne dla ucznia  w Kalendarzu Microsoft 

Teams. 

7. Lekcja  online trwa 45 minut: 30 minut online przed komputerem + 15 minut 
pracy własnej uczniów, w czasie której nauczyciel jest dla ucznia cały czas 
dostępny. 

8. Nauczyciel może dostosowywać częstotliwość lekcji online do potrzeb 

uczniów biorąc pod uwagę zasady bhp.  Jeżeli liczba godzin w tygodniu  

danego przedmiotu wynosi:  

a. 1 lekcja  - minimum 50% godzin online w miesiącu 

b. 2 – 3 lekcje – minimum 1 godzina online w tygodniu  

c. 3 – 6 lekcji  – minimum 2 godziny online  w tygodniu  

d. 7 – 8 lekcji – minimum 3 godziny online w tygodniu  

e. Wyjątek stanowią przedmioty praktyczne zawodowe w technikum  

w kl. 4ae – w tym przypadku nauczyciel ustala ilość godzin online 

indywidualnie z uwzględnieniem pkt 8 a,b,c. 

9. Do 6.11.2020 r. każdy nauczyciel ma obowiązek poinformować Dyrekcję  

i uczniów poprzez Librusa, które lekcje w jego tygodniowym planie zajęć  

w danej klasie będą odbywały się online  w aplikacji Microsoft Teams  

(np. klasa IICm – 2 godziny j. niemieckiego tygodniowo: środa i czwartek / 

środa – lekcja online, czwartek – przesyłanie materiałów / zlecanie zadań / 

ćwiczeń).  

W przypadku nauczycieli, którzy mają w danej klasie tylko 1 godzinę zajęć 

tygodniowo, lekcje powinny odbywać się naprzemiennie,  

tzn. w jednym tygodniu lekcja online, w następnym tygodniu - przesyłanie 

materiałów. 

10. W ramach pozostałych lekcji nauczyciel zleca uczniom pracę samodzielną 
zamieszczaną w zakładce Zadania na Microsoft Teams. 

11. Analogicznie jest w przypadku zajęć z wychowania fizycznego, które  
ze względu na specyfikę przedmiotu będą realizowane głównie w postaci 
zadań/ćwiczeń/referatów zlecanych uczniom do samodzielnego wykonania.  

12. Nauczyciele wskazują uczniom zadania, które należy odesłać do sprawdzenia 

oraz podają termin wykonania zadania – zapis ten widoczny  jest w zakładce 
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Zadania na Microsoft Teams.   Uczeń  odsyła pracę w wyznaczonym przez 

nauczyciela terminie. 

13. Każdy nauczyciel w pracy z uczniami uwzględnia ograniczenia wynikające  

ze  specyfiki zajęć oraz form prowadzenia nauczania zdalnego 

  

IV. Zajęcia zdalnego nauczania realizowane są przy wykorzystaniu: 

1. Zestawu podręczników i zeszytów ćwiczeń zatwierdzonych przez radę 

pedagogiczną  na bieżący rok szkolny; 

2. Wskazanej przez nauczycieli literatury; 

3. Materiałów udostępnianych przez nauczycieli w aplikacji Microsoft Teams; 

4. Innych materiałów wskazanych przez nauczyciela. 

 

V. Dokumentowanie realizacji zadań szkoły: 

1. Szkoła na bieżąco  prowadzi dotychczasową dokumentację szkolną. 

2. Nauczyciele dokumentują realizację programu nauczania / podstawy 

programowej w dzienniku elektronicznym Librus  

3. Terminy ewentualnych sprawdzianów / powtórzeń umieszczane są zgodnie  

z dotychczas obowiązującymi zasadami w dzienniku elektronicznym Librus.  

4. W przypadku, gdy uczeń nie realizuje obowiązku nauki zdalnej nauczyciel 

podejmuje próbę kontaktu z uczniem / rodzicem. W przypadku braku 

kontaktu nauczyciel wykazuje to w cotygodniowym raporcie przekazywanym 

wychowawcy klasy. 

 

VI. Monitorowanie postępów uczniów oraz sposób weryfikacji wiedzy  

i umiejętności uczniów: 

1. Monitorowanie postępów w nauce oraz weryfikacja wiedzy  

i umiejętności uczniów, odbywa się w trybie zdalnym z zachowaniem 

Wewnątrzszkolnych Zasad Oceniania zawartych w Statucie szkoły. 

2. Nauczyciel udostępniając uczniom zadania / ćwiczenia  /materiały  

do samodzielnej pracy każdorazowo informuje ich, które spośród wykonanych 

prac należy odesłać. 

3. Wyznaczone przez nauczyciela prace uczeń odsyła za pośrednictwem zakładki 

Zadania w aplikacji Teams w podanym  przy zadaniu terminie. 

4. Nauczyciel ocenia prace na bieżąco. Oceny wpisywane są do dziennika 

elektronicznego Librus.  

5. Uczniowie  / rodzice informowani są o postępach  w nauce, w tym o ocenach,  

za pomocą dziennika elektronicznego Librus. 

 

VII. Zachowanie uczniów podczas lekcji online / pracy zdalnej:           

1. Lekcja online jest jedną z form nauki zdalnej.  

2. Termin i czas prowadzenia zajęć online jest przekazywany uczniom za pomocą 

wpisu w Kalendarzu Microsoft Teams. 
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3. Lekcje online rozpoczynają się zgodnie z rozkładem dzwonków 

obowiązującym w szkole. 

4. Uczeń powinien: 

a. punktualnie logować się na lekcje; 

b. czynnie i systematycznie uczestniczyć w lekcjach online; 

c. włączać kamerę (zalecane) i mikrofon oraz być w stałym kontakcie  

z nauczycielem i kolegami; 

d. zachowywać się na lekcji online zgodnie z zasadami obowiązującymi  

na lekcji stacjonarnej w szkole; 

e. regularnie, terminowo przesyłać nauczycielom zadane prace;  

f. o wszelkich trudnościach, problemach na bieżąco informować 

wychowawcę klasy/nauczyciela przedmiotu. 

5. Zajęcia online kończy zawsze nauczyciel prowadzący. 

6. Podczas  lekcji obowiązuje zakaz nagrywania, robienia zdjęć  

oraz  dodatkowego    korzystania z telefonów komórkowych i innych sprzętów 

multimedialnych bez zgody nauczyciela. 

7. Uczeń może korzystać z telefonu wyłącznie w celu nauki online (w przypadku 

braku komputera). 

8. W czasie lekcji online uczeń nie opuszcza stanowiska pracy przy komputerze. 

 
VIII. Formy i terminy konsultacji uczniów oraz kontaktów rodziców z nauczycielami 

1. Rodzice i uczniowie mają możliwość kontaktu z nauczycielami za pomocą 

poczty elektronicznej Librus. 

2. Rodzice i uczniowie proszeni są o stały kontakt z wychowawcą klasy / 
nauczycielami / dyrekcją szkoły  poprzez systematyczne  odczytywanie 
wiadomości  w dzienniku elektronicznym Librus. 

3. Dodatkowo każdy nauczyciel może wyznaczyć termin konsultacji w formie 

online, rozmowy telefonicznej dla uczniów/rodziców.  

 

IX. Zadania wychowawcy klasy: 

1. Wychowawca ma obowiązek łączyć się systematycznie online na Microsoft 

Teams ze swoją klasą w ramach zajęć z wychowawcą. 

2. Wychowawca stara się wspierać uczniów w ich trudnościach. Zgłaszane 

problemy wychowawca klasy stara się rozwiązać  w porozumieniu  

z rodzicami, nauczycielami, pedagogiem, psychologiem szkolnym, dyrekcją 

szkoły. 

Dyrekcja Zespołu Szkół nr 5 

 

 


